מאי 2010-  סיכום מסקנות הועדה המקצועית אשר בדקה את הקשר בין האוסטיאופורוזיס לבין השואה למי שמוכר לפי חוק נכי רדיפות הנאצים

הועדה המקצועית בראשות פרופ' שני קבעה מסקנה חד-משמעית, לפיה תת התזונה, הרעב והדחק הנפשי אצל ניצול שואה בתקופת השואה תרמו תרומה נכבדה לאוסטיאופורוזיס ממנה הם סובלים בגיל מבוגר.
אין משמעות לתאריך גילוי האוסטיאופורוזיס.  הפגיעה בעצם נשארת לאורך כל חייו של החולה ולכן מועד גילוי המחלה אינו משמעותי.

כל ניצולי השואה הוגדרו כמשתייכים לשתי קבוצות:

הקבוצה הראשונה: מי שהיה במחנה, גטו, שהה באתר השמדה של האייזנגרופן או משתפי פעולה עמם או חי חיי סתר או תחת זהות בדויה ושהה באזור שנכבש או סופח בידי גרמניה.
הקבוצה השנייה: שאר נכי רדיפות הנאצים (לדוגמא מי שברח מפני הנאצים).
הועדה ממליצה:

1. להכיר בקשר סיבתי מלא בין האוסטיאופורוזיס לבין השואה. 
2. לכולל גם מי שהיה עובר ברחם אמו בזמן השואה.
3. כל ניצול שואה אשר יש לו אוסטיאופורוזיס (על פי מדד צפיפות העצם) בדרגת חומרה של לפחות -2.5 T-score   , או שבר אוסטיאופורוטי בעבר, יקבל את התרופות הדרושות לו ויזכה לפטור מתשלום עבור תרופות אלה לאוסטיאופורוזיס. כמו כן יש להבטיח לניצולי שואה עם אוסטיאופורוזיס קשה רצף טיפולי במרפאות מקצועיות, כולל מרפאות בתי החולים.
4. כמו כן מומלץ להכיר בנכות כתוצאה מרדיפות הנאצים לפי הקריטריונים הבאים:

	
	שברים בגפיים (למעט שברי אצבעות ושברי ירך)
	שברים בגפיים (למעט שברי אצבעות ושברי ירך) עם ליקוי תפקודי קשה.
	שברים בחוליות
	שברי ירך 

	
	
	
	בלי ליקוי תפקודי קשה
	עם ליקוי תפקודי קשה 
	בלי ליקוי תפקודי קשה
	עם ליקוי תפקודי קשה

	קבוצה ראשונה          
	20 אחוז
	40 אחוז
	30 אחוז
	60 אחוז
	40 אחוז
	80 אחוז

	קבוצה    שנייה
	15 אחוז
	30 אחוז
	22.5 אחוז
	45 אחוז
	30 אחוז
	60 אחוז


באם בחולה שאובחן כחולה אוסטיאופורוזיס ללא שברים יופיע מאוחר יותר שבר, הנכות תעודכן בהתאם לשינוי שחל במצבו.
